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Señor usuario se le realizara una DEFECOGRAFIA POR RESONANCIA MAGNETICA 

 
 

POR FAVOR INFORME E INDIQUENOS PREVIAMENTE AL DESARROLLO DE ESTA 
PREPARACIÓN SI EL PACIENTE PRESENTA ALERGIAS CONOCIDAS AL YODO O 
MEDIOS DE CONTRASTE YODADOS, COMIDA DE MAR O SUFRE DE ASMA 
 

 

Como requisito indispensable para programar la RMN debe presentar la prueba de 
creatinina NO mayor a 6 semanas de tomada. 
 

 

PREPARACION  
 
 

1. Venir en ropa  cómoda, que pueda quitar fácilmente y sin accesorios metálicos. 
2. Asistir con ayuno de Seis (6 horas). 

Tener en cuenta que: 
24 horas antes del examen NO puede consumir: Granos, lácteos, grasas ni 
bebidas negras. 

3. Se debe de colocar 1 Enema Rectal 24h antes del examen. 
                                1Enema Rectal 12 horas antes del examen. 

4. Se debe de tomar una Enema Oral 3 horas antes del examen. 
 

 

Nota: No olvide traer la documentación completa (documento de identidad, historia 
clínica, reporte de creatinina, orden médica, autorizaciones, estudios anteriores  y 
acompañante). Recuerde estar 20 minutos antes de la hora asignada. 
 

 
 

 
  
 


